
親子マナー教室 
 

 

 
 

 

 
 

 

～お子様の自己表現力、コミュニケーション力アップを目指すには 
まずマナーから！～ 

学校やレストラン、乗り物などの公共の場所でのマナーをお子様にお伝えできていますか？ 

また、ご家庭でのマナーで気になることはありませんか？ 

私どもでは、保護者様もご一緒にご参加いただく親子マナー教室も行っております。 
 
      幼稚園、小中学校、PTA 講演会、子供会など 5人以上のグループでの子供向け教室、 

保護者向け教室、親子教室など、１回からご要望にお答えいたします 

      はじめにお話を伺ってからカリキュラムを組みます。お気軽にご相談くださいませ。 

 
サンプルカリキュラム①                       サンプルカリキュラム② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

基本料金 50 分 3３,０００円（消費税込） 1 名以上 10 人まで（親子受講の場合 5 組まで） 

※1 名でも 10 名でも同料金です。（10 名参加の場合一人あたりの料金がかなり割安となります。）※11 人以上は応相談。 

※会場は当社もしくはご希望の場所で行います。（当社以外の場合は別途交通費実費請求） 

サンプルカリキュラム③ 

 

 

 

 

 
基本料金 子ども１名につき 6 ヶ月 55,０００円（消費税込） 1 か月あたり 

※会場は当社もしくはご希望の場所で行います。（当社以外の場合は別途交通費実費をいただきます。） 

※その他、回数、内容等、ご希望に応じます。お気軽にご相談ください。 

 
 〒662-0834 西宮市南昭和町 5-15   

Tel 0798-65-2134 FAX  0798-65-2636 

E-mail  info@manner.co.jp 

小学校ＰＴＡ行事でのマナー講習会の例  

（講習時間 50分） 

1 親として子どもに伝えるマナーとは  

・マナーの必要性・重要性 

2 温かい心の投げかけ ～笑顔とあいさつ～ 

   ・笑顔とあいさつの実践 

・お辞儀の使い分け（3種） 

3. 誰からも好感を得る～服装と身だしなみのマナー～ 

・親としての身だしなみ・子どもの身だしなみ 

4 相手に応じた言葉づかい～敬語のマナー～ 

・敬語の基本 

・子どもに接するときの言葉づかい 

5 しつけの差がでる ～玄関や食事のマナー～ 

・玄関でのマナー・はき物の扱い方 

・食事のマナー・器や箸の扱い方 

6. 質疑応答 

集合住宅での暮らしのマナーなどの例  

(講習時間 50分) 

1 周りへの気配り 

・周りの人たちのことを考えよう！ 

・してはいけないこととは？ 

2 あいさつのマナー 

・普段あいさつしてるかな？ 

・どれだけあいさつ言葉をいえるかな？ 

「ジャンケンゲームでトライ！」 

・あいさつすると何が変わるかな？ 

3 おじぎのマナー 

・おじぎってなぜするの？ 

・どんなおじぎがあるのかな？ 

・美しいおじぎをみにつけよう！ 

4 笑顔の練習 

・スマイルエクササイズ 

下記内容を継続的に行うことも可能です。 1回につき 50分を月 3回 ／ ６ヵ月 

・身だしなみのマナー・•正しい姿勢•コミュニケーション能力の育成・お辞儀のしかた・あいさつのマナー 

・自己表現力の強化・自己紹介のしかた・会話言葉づかいのマナー・電話のマナー・公共のマナー 

・乗り物のマナー・食事のマナー・はきもののマナー・物の受け渡し方 

 

日頃から良い習慣を身につけるには？ 
 

子どもらしい気配りと思いやりを 
持ったお子様に育つには？ 
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